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यह सच है �क �जदगी जब यातनामय बन जाए तो मानव का

जीवन जीना �भर हो जाता है। ऐसी प�र���त म� समकालीन कहानी

आम जन क�  दयनीय ��त�थ व संवदेना का यथाथ� �च�ण तथा

संघष�मयी पीड़ा का ��य� अनुभव कर मानव जीवन को नये धरातल

क� ओर ले जाता है। जहाँ वहेताशा दौड़ते अजनवी चहेर� पर चतेना का

नया बोध होता है। ओम�काश गु�ता मानव क� संघष�मयी चतेना क�

ओर संकेत करते �ए �लखते ह�- “जनता का मनोबल ब�त ऊंचा है,

अपनी सारी किठनाइय� के बावजदू वह बड़ी बहा�री से जझू रही है, म�

जनता के इस वीर भाव से ब�त �भा�वत �ँ।”1 जीवन साधना को

साधने वाली समकालीन कहानी मानव चतेना क� महाश�� है। �जसम�

मानव का सारा जीवन उव�र भ�ूम क� तरह अंकु�रत व प�ल�वत होता

�आ �दखाई देता है। रामदरश �म� क� कहानी ‘एक औरत एक

�जदगी’ के कुछ अंश मानव समाज क� मानवीय चतेना को जीवन क�

यथाथ�ता के साथ खोजती है तथा मानव जीवन क� हर धड़कन म�

मौजदू पाती है। जसै-े “भवानी ने बड़ा �खा-सा जवाब �दया, हां,

ठीक कहती हो, काक� जी। म� पजूा पाठ म� मन लगाऊं और ग़ॉव वाले
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मरेी खतेी बारी म� मन लगावे और एक �दन पजूा से जागकर पाऊं �क

मरे� सार� खते प�ीदार� के नाम हो गये ह� और म� अपने दोन� ब�च� के

�लये �भखा�रन-सी रा�ते पर खड़ी �ँ। इससे उनक� आ�मा को शां�त

�मलगेी�न�।

वत�मान समय म� मानव का जीवन अनेक �वपदाओ � और

सम�याओ � से �घरा �आ है। इसी कारण उनका जीवन कभी उपहास

और कभी �वरोध का �शकार होता है। ऐसा माना जाता है �क-

“नवीनता क� अ�यथ�ना उपहास से शु� होती है।”3 इसका आशय

मानव का जीवन वत�मान समय म� अ�यंत ज�टल है। तब तो कहा गया

है �क- “हमार� सािह�य को जनता के �दय के साथ एक करने क�

आव�यकता है �जससे वह साव�ज�नक जीवन से ��ेरत जनता क�

आ�मा�के�साथ�जी�सके।”4

आज के समय म� समकालीन कहानी मानव जीवन क�

संघष�मयी यथाथ� संवदेना को �च��त करती है तथा उनक� यथा���त

के साथ खडे़ होकर एक �ां�तकारी बदलाव के �लये त�पर है तभी तो

समकालीन कहानी मानव समाज क� एक अ�भ� अंग है। �जसके

कारण आम जन सरलतम जीवन को जी सकेगा- “बस उसके �लए

एक ही रा�ता है, वह आ�म�व�ास और अपनी ईमानदारी म� आ�ा।

इसी के बल पर शंका, संदेह, अ�न���ा, अता�कक जीवन, सब के

बीच से वह अपनी कला के मा�यम से सह�� �:ख-सखु के साथ

�मलाकर�जी�सकता�है।”5

समकालीन कहानी मानव चतेना को �भा�वत कर वा�त�वक

जीवन व समसाम�यक वचैा�रक क�पना के ��त आ�ही बनाती है। जो
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मानव जीवन के �लए अ�यंत �ासां�गक है। इस �कार समकालीन

कहानी सामा�जक प�र��े व संघष�शीलता के साथ मानवीय जीवन

�संग� व संदभ� को र�खां�कत करती है �जससे मानव जीवन को जीने

का आधार �मलता है, यही आधार मानवीय जीवन के �वकार� को ख�म

करते है तथा मानव जीवन यथाथ� के धरातल म� जीने के �लए

�य�नशील है। इससे मानव समाज को अतीत के मोह से म�ु� �मलती

है। आ�या�मवादी चतेा ठीक ही कहते है- “एक म�ुी भर ज� का आंटे

पर गुजारा करने वाले ये लोग ��नया को िहला सकते है। इ�ह� अगर

आधी रोटी का टुकड़ा �मल जाय तो परूा �व� भी उनक� श�� को

बांध�नही ��पाएगा।”6

समकालीन कहानी मानव जीवन के ��त ��तब� है। आज

जब मानव का दमन और शोषण चरम पर है तब समकलीन कहानी

जीवन का आधार बनी। इतना ही नही � अमानवीयता के �खलाफ जन

सामा�य �ारा �कये जा रहे ��तरोध म�, संघष� म� अपना समथ�न और

अपनी भागीदारी �न��त करती है। �जसके कारण मानव जीवन व

मानव समाज सही और �ांतीकारी ल� क� ओर उ�खु होता है तभी

तो समकालीन कहानी म� मानव �वकास के नये नये रा�ते और

संभावनाओ � के नये नये �ार खोलते �ए �तीत होती है। यही मानव

जीवन के अंतम�न को और उनके �व�प को समझने का एक साथ�क

�यास है। मानव और मानव जीवन के बीच �र�त� को गहराई से �य�

करती है। इसीसे मानव जीवन क� त�वीर बदली। राज�� यादव इस

बदलते त�वीर का एक �च� खीचते �ए कह सके �क -“सन पचास

और साठ के बीच क� कहा�नय� म�, जी�वत प�रवशे म� सांस लते,े
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�य�� और �य���व को बनाने और ढालने वाले स�ू� क� खोज ही

अ�धक �दखाई देता है।”7 ऐसा ही कुछ एक बरेोजगार, देहाती

नौजवान का हौसला जो श�� और साधन को बड़ी दृढ ता के साथ

इ�तेमाल करता है। भले ही ब�त स�ड़यल जीवन �जया है। ल�ेकन

उसके अनुभव जनतं� के झठू से मोहभंग का द�तावजे बन जाते है।

‘मसुइचा’ कहानी के कुछ अंश को उदाहरण बतौर देख सकते ह�-

“सा�थयो, म� चीर घर से बाहर लाई �ई लाश क� तरह �ँ �जसक�

�शना�त नही � हो सक� है। मझुे पहचानो, म� त�ुहार� �लए, तमु सबके

�लए षड़यं� का सबतू हो सकता �ँ �जसे जनतं� कहते ह�। जनतं�,

इस समय �जसक� गद�न मरे� घटुन� के ठीक सामने है। उसे ग�े क�

तरह चसूकर फ� क �दया गया है। ल�ेकन वह ‘आग क� तरह’ परूी कर

सकता�है।�यही�उसक��साथ�कता�है।”8

व��मान समय म� समकालीन कहानी यगु और समाज क�

ज�रत� और हलचल� के अनु�प जन��च और जन अकां�ाओ � म�

प�रवत�न होती �ई समय-�ान तथा �वचारधारा और साव�भौम स�य क�

साथ�कता के साथ जीवन और जगत क� सम�याओ � के भीतर धंसने

और उनका समाधान खोजती है। ऊषा ��यंवदा क� कहानी ‘वापसी’

इसका यथाथ� द�तावजे है- “उन अकेले �ण� म� उ�होन� इसी समय क�

क�पना क� थी, जब वह अपने प�रवार के साथ रह सक� गे। इसी आशा

के सहार� वह अपने अभाव का बोझ ढो रहे थ।े संसार क� दृ�� म�

उनका�जीवन�सफल�कहा�जा�सकता�था।”9

व��मान समय म� मानव समाज का उ�थान जन चतेना क�

श�� के �बना संभव नही है। उनका साहस,आ�म�व�ास और
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सफलता का साकार �प समकालीन कहानीकार ना�सरा शमा� क�

कहानी ‘पढ़ ने का हक’ म� ��तपा�दत करती है। कहानी क� मंजू अपने

नाग�रकता को ज�जात होने का अ�धकार मानती है- “इस�लए �क

मंजु आजाद भारत क� नाग�रक है। उसको नाग�रकता का अ�धकार

�मलना चािहए। तमु रोटी कपडा देते हो �य��क मां बाप हो। मगर वह

आजादी नही � देना चाहते हो जो उसका ज�जात अ�धकार है।”10 इसी

संदभ� म� गो�वद �म� क� ‘कचक�ध’ कहानी पठनीय है- “�द�ली क�

�कसी भी �दशा म� चले जाओ, �या आलीशान �ब��डग� बनती जा रही

ह�... सतमं�जला, अठमं�जला और वही � �नजाम�ुीन के पास देखो तो

आदमी बाड़� म� रहते ह�...अंदर खडे़ भी नही � हो पात।े पानी बरसता

होगा, तब �या करते ह�गे बचेार�? इससे अ�छे तो गांव म�...

कम-स-ेकम�मड़ुी�उठाने�क��जगह�तो�है।”11

मानव जीवन को �कसी कसौटी पर कसना और उनके दंश�

को स�यक �प से �पा�यत करना समकालीन कहानी का व�ैश� है।

�य��क यह कहानी मानव जीवन को जीने का नया राह बताती है तभी

तो मानव अपना जीवन ब डे़ आनंद और उमंग के साथ जी पाता है।

परूी कर पाता है, �जदगी क� साथ�कता। समकालीन कहानी का �मखु

उ�े�य है- मानव और मानव के बीच सामंज�य व समरसता पदैा

करना। इससे मानव समाज को नूतनता का बोध होता है और �चर

नूतन का संधान कर पाता है। �जसे आज समकालीन कहानी बडे़ ही

सहज �प म� �यावहा�रकता के साथ आ�मबोध कराती है। �फर मानव

इसे बडे़ गहराई के साथ समझता है और उसे अपने जीवन �यवहार म�

समािहत करता है। परशुराम शु�ल क� ‘म�मी’ कहानी के अंश मानव
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जीवन क� साधना को �कस �कार से साधते है। दे�खय-े “�व� रहने

के �लये �जतना ज�री उ�चत खान-पान है, उतना ही ज�री है कोई

�यायाम करना और उतनी ही ज�री है सही �दशा म� सोचना। �मे का

बता�व करना और उदार होना। छोटी-छोटी बात� को दरगुजर

करना।”12

समकालीन कहानी मानव क� क�णा�� अ�भ�य��, खोई

अ��मता व अ��त�व क� �ा��त के �लये �य�नशील है। समकालीन

कहा�नय� क� ऐसी त�परता मानव जीवन म� यथाथ� बोध के साथ �ां�त

क� �वाला धधकाने क� च�ेा है। �जससे जीवन �शकायत�,

संदेह�,उलझन�, �म� आ�द से म�ु हो जाता है और �ां�तकारी जन

समदुाय को एक �वशेष �श�ा और श�� �मलती है। आम जन धयै�

और संचतेना से लसै होकर ब�ुनयादी संघष� करता है। समकालीन

कहानी �य�� और समाज को वा�त�वकता का बोध कराती है तथा

आम जन म� अपार श�� और �व�ास पदैा करती है। तब मानव क�

संघष�मयी चतेना एक �ां�तकारी श�� के �प म� फलीभतू होती है।

‘वापसी’ कहानी इसका सबल उदाहरण है- “एक तरकारी और चार

पराठे बनाने म� सारा �ड�बा घी उडे़लकर रखा �दया। जरा-सा दद� नही �

है, कमाने वाला हाड़ तोडे़ और यहां चीज� लटु�। मझुे तो मालमू था �क

यह सब काम �कसी के बस का नही � है।”13 ऐसा ही कुछ अवधशे

�धान के कथन म� देखने को �मलता है- “�जतना प�व� हमारा जीवन

होगा उतना ही शु� हमारा सािह�य होगा। अमीरी ��तभा के �लये

अनुकूल भ�ूम नही � है। उसम� कुछ ऐसी बात� ह� जो गरीबी म� ही फूल

सकती�है।”14
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स�य क� शा�तता के साथ �ां�तकारी संघष� करती �ई

समकालीन कहानी मानव जीवन के भीतरी परत� को खोलती है।

�जससे �यापक जीवनानुभव और अनुभ�ूतय� को आधार दे पाता है।

यही आधार नये और परुाने के बीच ब�त हद तक सही-सही और

उपय�ु �र�ता को ल��त करता ह�। गो�वद �म� क� कहानी के कुछ

अंश दे�खए– “अर� बसे�रो, हमार� आचरण भी त�ुहार� जसैे होते तो तमु

लोग कहां से बन जात!े देखो तो आठ आना बचाने के �लए र�ल छोड़

रहे, दस मील पदैल तान देते थ।े कोई काम ऐसा नही � जो न �कया हो।

मड़ई है, बरु� समय क� सोचकर चलता है। जब एक प�ट कमीज से

गुजारा हो सकता है, तो पछ�र क� �या ज�रत?”15 ऊषा ��यंवदा क�

‘वापसी’ कहानी के कुछ अंश भी ऐसा ही कुछ बयां करते ह�- “सभी

खच� तो वा�जब-वा�जब ह�, �कसका पटे काटंू? यही जोड़-गांठ

करत-ेकरत�ेबढ़ूी�हो�गई,�न�मन�का�पहना,�न�मन�का�ओढ़ा।”16

अत: मानव जीवन अपने असली �व�प म� बहेद सरल और

सहज तथा सादगी भरा है। इस�लए इस जीवन को बहेद ज�टल

बनाकर जीने के �ान पर अ�यंत सरल और सहज भाव से जीना होगा

। जीवन को बडे़ �मे, �स�ता और म�ती से जीकर साथ�क बनाया जा

सकता है। समकालीन कहानी क� सबसे बड़ी श��, संवदेना के

नकली और सतही तवेर क� जगह अनुभतू यथाथ� क� भीतरी आवाज

है। यही �य� संवदेना पाठक को छूती और कचोटती रहती है तथा

उस अनुभव म� सहज �प से सहभागी बनने को �ववश करती है।

�जसके कारण प�र���त और प�रवशे के गहर� यथाथ� �ब�ब, �म�ी म�

सने जीत-ेजागते यथाथ� �च� और च�र� आसपास ही उभरकर सामने
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आते ह�। इस तरह जीवन से जझूने क� अद�य �मता हम� समकालीन

कहानी से �मलती है और स�ुन��त कर पाते है कत��य बोध। अ�तु

समकालीन�कहानी�जन�चतेना�परक��वकास�भी�है�और�एहसास�भी।
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